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sustentabilidad
universitaria:
a Carta de la Tierra
en la UAEMex
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Estamos en un
momento critico de
la historia de Ia
Tierra, en el cual la
humanidad debe
elegir su futuro. A

medida que el
mundo se vuelve
cada vez NER
interdependiente vy
fragil, el futuro
depara, a la vez,
grandes riesgos y

grandes promesas.

Para seguir adelante,
debemos reconocer
que en medio de la
magnifica diversidad de

culturasy
formas de vida, somos
una sola familia

humana y una sola
comunidad terrestre
con un destino comun.



"
ACT"'y
PREAMBULO

La humanidad es parte de un vasto
universo  evolutivo. La Tierra,
nuestro hogar, esta viva con una
comunidad singular de vida. Las
fuerzas de la naturaleza promueven
a que la existencia sea una aventura
exigente e incierta, pero la Tierra ha
brindado las condiciones esenciales
para la evolucion de la vida.
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G. Bateson, 1987

“Nadie sabe cuanto tiempo
nos queda, bajo el actual
sistema, hasta que nos
golpee un desastre mucho
mas grave que la
destruccion = de  unas
cuantas naciones. Lo mas
Importante que tenemos
que hacer hoy en dia es,
posiblemente, aprender a
pensar de una forma
nueva’




APy

La ecologia s6lo se define en el
marco de relaciones que ella
articula en todas las direcciones
y con todo tipo de saber acerca
de la manera en que todos los
seres dependen unos de otros,
constituyendo la  inmensa
trama de interdependencias 4
entre ellos.
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Comunidad de la vida ACT?

Todos los seres vivientes -desde
la bacteria mas primitiva, que
aparecid hace 3.800 millones de
anos, hasta las plantas, animales y
seres humanos- basicamente

ortan el mismo codigo genético.
J X8/ St X odos los seres vivientes portan
Lo T° los mismos veinte aminoacidos y
las  mismas cuatro bases de

e [0 M ek fosfato. Por lo tanto, todos

) el T3, By VPN estamos emparentados y

el %d Y somos hermanos y hermanas
o.® o e entre nosotros.
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Ac"ff?

Lo que realmente existe no es el
ambiente, sino la comunidad de la
vida, en la que todos los seres son
interdependientes y estan
entrelazados en
inter-retro-relaciones,
garantizando asi la biodiversidad y
la  sostenibilidad para todos,
incluyendo a los mas débiles.
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AC’I’"’S DGs

El cuidado es realmente el principio
rector que se anticipa a todas las
conductas. Todo lo que hagamos
con cuidado esta bien hecho. Todo
lo que hagamos con descuido
puede ser destructivo. El estado
dercgradado de la Tierra y la perversa
calidad de vida alrededor del
mundo se deben esencialmente a la
falta de cuidado de los seres
humanos.

Co-funded by
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APy

El cuidado es una relacién amorosa y
no agresiva con la realidad. El cuidado
esta atento a los procesos vitales y se
preocupa de todos los seres para que
éstos puedan continuar participando
en la comunidad de la vida de tal
manera que ninguno esté excluido ni
abandonado en su sufrimiento.

Co-funded by '
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AC’I’"’S DGs

- El  surgimiento de wuna
sociedad civil global, esta

creando nuevas
oportunidades para
construir un mundo

democratico y humanitario.
Nuestros retos ambientales,
economicos, politicos,
sociales 'y espirituales,
estan interrelacionados y
juntos podemos proponery
concretar soluciones
comprensivas.
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PREAMBULO

La eleccion es nuestra: formar una
sociedad global para cuidar la Tierra y
cuidarnos unos a otros o arriesgarnos a
la destrucciéon de nosotros mismos y
de la diversidad de la vida. Se
necesitan cambios fundamentales en
nuestros valores, instituciones y formas
de vida. Debemos darnos cuenta de
que, una vez satisfechas las
necesidades basicas, el desarrollo
humano se refiere primordialmente a
Ser mas, no a tener mas.

Co-funded by
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La Carta de la Tierra tiene 25 anos de ?(
vida

La Carta de la Tierra surge

como un documento y un Carta de la Tierra,
movimiento vivo ante la Red Mexicana
crisis de civilizacion en

Nuestra Casa Comun

(Nuestro Planeta).
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") :iCémo puedo conectarme conmigo

:‘,’ : ° -
(5 mismo y los demas?

SENSIBILIZACION : Conectar con lo que soy, en donde vivo, con quien
comparto.
Identificar mis propios motivos.

REFLEXION : Retomar mis saberes, aprender nuevos.
Comprender la problematica.

e CONCIENTIZACION : Reconocer lo que puedo hacer y estd en mis manos.
Organizarme y actuar.



LA CARTA DE LA TIERRA
TE INVITA A SER "CAPAS”

REATIVO a&
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ACTITUDES FUNDAMENTALES QUE PROMUEVE
LA CARTA DE LA TIERRA
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PROMUEVE Alianzas:

itrabajamos en equipo!
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#myECcommitment @ #micompromisoCT
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AC'T*'?

La misma busca inspirar en
todos los pueblos un nuevo
sentido de interdependencia y
responsabilidad compartida
para el bienestar de la familia
humana y del mundo en
general.
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ACT
MISION DE LA v

INICIATIVA
Establecer una base ética sélida
para la  sociedad  civil

emergente y ayudar en la
construccion’ de un mundo
sostenible basado en el
respeto hacia la naturaleza, los
derechos humanos universales,
E tJust|C|a econdmica y una
culfura de paz.
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“Muchos han reflexionado sobre las
palabras y los principios de la Carta
de la Tierra para poder pasar a la
accion de muchos tipos. Les animo
a hacer lo mismo: encontrar las
palabras de la Carta de la Tierra que
les hablen y darles significado
mediante la reflexion... En mi
propia vida, me encanta hacer esto
porque puedo hablar, puedo
reflexionar y, al final, puedo volver
a casa, cavar un hoyo y plantar un
arbol”

8?@@1’1 belt

movement

international
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OBJETIVOS

Diseminar la Carta de la Tierra
a individuos y organizaciones
en todos los sectores de la
sociedad a nivel mundial.

Promover el uso educativo de la
Carta de la Tierra en escuelas,
universidades, comunidades de fe y
en otra gran variedad de campos
asi como desarrollar y distribuir los
materiales de apoyo necesarios.

Co-funded by
the European Union

ACT?

A

Instar y promover el uso,
implementacion y adhesion a
la Carta de la Tierra por parte
de la sociedad civil, negocios
y del gobierno a todo nivel.

www.actdsdgs.net



Como
herramienta
educativa para
desarrollar la
comprension

sobre las
alternativas
importantes
que nos
depara el
futuro y la
urgente
necesidad de
compromiso
hacia una

forma de vida

cnctanihla

Como invitacién
a individuos,
instituciones vy
comunidades

para la reflexion
interna  acerca
de actitudes
fundamentales y
valores éticos
que gobiernan el
comportamiento.

FORMA DE USAR LA CARTA

@

L

Como
catalizador de un
dialogo
multi-sectorial,
intercultural y

entre diferentes
expresiones de
fe, sobre ética
mundial y la
direccion de la
globalizacion.

Co-funded by
the European Union
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Como un llamado a
la accion y guia para
un estilo de vida
sostenible que pueda
Inspirar compromiso,
cooperacion y
cambio.

Como marco de
valores para la
elaboracion de
politicas y planes
para el desarrollo
sostenible a todo
nivel.

Como instrumento para
elaborar codigos de
conducta profesionales
que promuevan la
confianza y evaluacion
del progreso hacia la
sostenibilidad en el
sector de negocios y a
nivel de comunidades y
naciones.

Co-funded by
the European Union

Como instrumento de
ley blanda que
provea una base
ética en el desarrollo
de leyes para el
desarrollo sostenible
y el ambiente.
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Prendze oo aidad ysu
OerDedos 2 b supenvivenca
¥ prespesicad de 2 bumanidad.
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BREVE HISTORIA

1992 Cumbre de la Tierra

1994 Iniciativa de la Carta

1997 Comision de la Carta
2000 Lanzamiento oficial
2003 Reconocida por UNESCO
2004 Premio Nobel de |a Paz
2004 Avalada por la UAEMex

2005 México Premio i N
Internacional s usssatiband

2012 Avalada por la UAEMex
2014 Avalada por la UAEMex
2015 Afirmada por SS Francisco
2018 Avalada por la UAEMex
2019 Reconocida por UNESCO
2021 Avalada por la UAEMex

Carta de la Tierra
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Respeto y cuidado de |a
comunidad de vida

ntegridad Ecologica
Justicia Social y Econémica

Democracia, No Violencia 'y
D
az




|. RESPETO Y CUIDADO DE LA COMUNIDAD DE LAVIDA A

1. Respetar la Tierra y la vida en toda su diversidad.
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2. Cuidar la comunidad de vida con entendimiento,
compasion y amor.
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3. Construir sociedades democrdticas que sean justas, A
participativas, sostenibles y pacificas.
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4. Asegurar que los frutos y la belleza de la Tierra se
preserven para las generaciones presentes y futuras.

ol
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II. INTEGRIDAD ECOLOGICA Ad

5. Proteger y restaurar la integridad de los sistemas ecolégicos
de la Tierra, con especial preocupaciéon por la diversidad

biologica y los procesos naturales que sustentan la vida. Proteger I iversicad

L

de la Tierra
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6. Evitar danar, como el mejor método de

proteccion ambiental, y cuando el AC
conocimiento sea limitado, proceder con
precaucion.
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the European Union www.act4sdgs.net




Adoptar patrones de produccion, consumo y
reproduccion que salvaguarden las capacidades
regenerativas de la~ Tierra, los = derechos
humanos y el bienestar comunitario.

Co-funded by
the European Union
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Estilos de vida
sostenible
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8. Impulsar el estudio de la sostenibilidad

ecologica y promover el intercambio AC
abierto y la extensa aplicacién del
conocimiento adquirido. ST

y
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I11. JUSTICIA SOCIALY ECONOMICA

9. Erradicar la pobreza como un
imperativo ético, social y ambiental.
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10. Asegurar que las actividades e instituciones
economicas, a todo nivel, promuevan el desarrollo
humano de forma equitativa y sostenible.
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1.

Afirmar la igualdad y equidad de género como
prerrequisitos para el desarrollo sostenible y
aseqgurar el acceso universal a la educacion, el
cuidado de la salud y la oportunidad econémica.
P
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12.

Defender el derecho de todos, sin discriminacion, a un
entorno natural y social que apoye la dignidad
humana, la salud fisica y el bienestar espiritual, con
especial atencion a los derechos de los pueblos
indigenas y las minorias.

Co-funded by
the European Union
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IV. DEMOCRACIA, NO VIOLENCIAY PAZ

13. Fortalecer las instituciones democrdticas en todos los
niveles y brindar transparencia y rendimiento de cuentas
en la gobernabilidad, participacion inclusiva en la toma
de decisiones y acceso a la justicia.

Co-funded by
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14.

Integrar en la educacion Jormal y en el
aprendizaje a lo largo de la vida, las

habilidades, el conocimiento J los
valores necesarios para un modo de vida
sostenible.

Co-funded by
the European Union
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15. Tratar a todos los seres vivientes con respeto y
consideracion.
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16. Promover una  cultura  de
tolerancia, no violencia y paz.
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Carta

COMPROMISO CON de |a

Tierra.

e Nos comprometemos a adoptar la Carta de la Tierra
como guia y marco ético para la toma de decisiones, en
el desarrollo de programas, planes y politicas en la
Universidad Autonoma del Estado de Meéxico, como un
referente inspirador y como un instrumento educativo
para el Desarrollo Sustentable, con el objeto de lograr |la
vision y las metas del documento que busca una
sociedad global que sea justa, sostenible y pacifica.



ArTE . Yty

Ca rta de Ia Tierra un documento que movilice las conciencias y desencadene

compromisos con la accion;

Universidad

como una herramienta para la construccion de una cultura de
paz y de redes de colaboracion personal e institucional;

como un marco de apoyo curricular para el fomento del
pensamiento critico y la formacion axiolégica de los
estudiantes; asi como

el desarrollo de la conciencia de nuestras necesidades y el
cultivo de virtudes “coherentes con una ética responsable y
universal, y con un modo de vida sostenible, alcanzando
dimensiones cognitivas, conductuales y afectivas, influyéndola
en su totalidad, de manera integral” Y.
the European Union




e Te entrego esta Carta de la Tierra, porque junto contigo quiero
construir un mundo sostenible, justo y lleno de paz.

e Te doy esta Carta de la Tierra, porque es una declaraciéon de
principios y valores para alcanzar la sustentabilidad en nuestras
vidas.

 Te procuro esta Carta de la Tierra porque igual que tu, yo quiero
vivir y ser feliz, y esta Carta es una esperanza y nos invita a
reflexionar sobre el presente y futuro de nuestras vidas.



Carta

COMPROMISO CON de |a

Tierra.

o Empieza con la Carta de la Tierra. Deja
que la Carta sea tu guia basica cuando
estés planificando y emprendiendo
actividades para lograr que tu vision
sea una realidad.

y rendimiento
la gobernabili-

o Se un ejemplo viviente. Esfuérzate por
ser un ejemplo viviente del espiritu de
la Carta de la Tierra en tu vida
cotidiana —en el hogar, en tu lugar de Tf !
trabajo y en tu comunidad. ¥
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COMPROMISO CON

Carta  ACT®»
de I
Tierra,

O Empodérate. Actia audazmente y confia en
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que tid puedes marcar la diferencia como
persona a nivel individual y que tus
actividades catalizaran los esfuerzos de
muchos otros.

Coopera y coopera. Genera el poder para
incidir en ‘el cambio al establecer alianzas de
trabajo y al colaborar con otros, y busca
soluciones en las que todos ganen.

Motiva a otros. Comparte el poder al ser
inclusivo(@ 'y al ofrecer a otros
oportunidades™ para  fortalecer  sus
capacidades para resolver problemas;
tomar decisiones y ejercer el liderazgo,
dando rienda suelta’a la’ creatividad.

Co-funded by
the European Union www.act4sdgs.net




Carta AC TV'!y

COMPROMISO CON de |3

Tierra.

O Promueve el respeto y la comprension.
Esfuérzate por establecer relaciones de
confianza y respeto mutuo entre personasy
grupos de culturas y comunidades diversas,
y resuelve las diferencias a través del
dialogo, de forma tal que se produzca el
aprendizaje y el crecimiento.

o Facilita la auto-organizacion. Facilita la
difusion de iniciativas que haya inspirado La
Carta de la Tierra sin intentar controlarlas,
contando con la capacidad de los grupos
humanos con un claro propoésito ético de
auto-organizarse y lograr resultados
positivos.

Co-funded by
the European Union www.act4sdgs.net
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Carta Ac?fiy

COMPROMISO CON de |a

Tierra.

O Centra tu atencién en las causas. Fija tu
oensamiento y tus acciones en las causas de
os problemas y los retos mas importantes o‘ue
enfrenta la humanidad, y no permitas que las
oresiones de los sistemas y las practicas
insostenibles existentes te impidan tomar
acciones.

O Comprométete, pero se flexible. Se
inquebrantable en tu compromiso con los
principios fundamentales y vela por que los
medios adoptados para lograr sus objetivos
sean congruentes con los valores de La Carta
de la Tierra, pero siempre se flexible<e
innovador(a) al seleccionar los medios_y los
métodos conforme cambian las

-funded by
CIrCunspss g European Union www.act4sdgs.net




COMPROMISO CON

O Se ingenioso(a). No permitas que |la

dependencia del dinero limite tus pensamientos
y acciones. Usa tu imaginacion y se ingenioso(a)
para que sucedan las cosas.

Utiliza la tecnologia con sensatez. Ten presente
que una gran cantidad de personas no tiene
acceso a tecnologia avanzada y cuando estés
disenando soluciones tecnoldgicas para los
problemas, cerciérate que éstas sean
apropiadas.

Protege la integridad de la Carta. Cuando
presentes, cites o traduzcas la Carta de la Tierra,
se fiel a las palabras y al espiritu del texto
original, y vincula a la Carta Unicamente con
organizaciones, productos y actividades que
sean congruentes con sus valores y su mision.

Carta
de la
Tierra.

Co-funded by
the European Union
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Carta AC?"

COMPROMISO CON de |a

Tierra.

Aplicala Carta de [a Tierra en tu Sea un javen liderde la CT }
Conéctese con el Afiliado mas cercano Sea un Edurador [a]Carta de |a Tierra )
Asficiese eon la ETI Organice un evento Carta de la Tierra

Comparta su evento con la Red CT Utilice la aplicacifin Mapting r,




AVANCES EN LA UAEMEXY EL ESTAD@ OF
MEXICO

* 5 avales universitarios

* Una fuente homenaje

* Tres coédigos deontoldgicos

* Dos unidades de aprendizaje
* Dos cuerpos académicos

2 encuentros universitarios con la Carta de la
Tierra

« 2 universiadas nacionales
* 4 foros académicos
* 5jornadas por la Tierra

. . . . Co-funded by
* 5jornadas de no-violencia activa 00 Le] e Zurepear, Unien www.act4sdgs.net



1. Una Universidad en donde se fomenta el respeto a la Tierra y la
vida en toda su diversidad, al reconocer la interdependencia y el valor
de todas las formas de vida y la fe en la dignidad de todos los seres

humanos en su potencial intelectual, artistico, ético y espiritual.

2. Una Universidad en donde se promueve el cuidado de la

comunidad de la vida con entendimiento, compasion y amor, al

MODELO DE reconocer el deber de prevenir dafios ambientales, proteger los
derechos de las personas y afirmar la responsabilidad por promover

U N |VE RSl DAD el bien comun.
CO N LA CARTA 3. Una Universidad en donde se plantea la construccion de

D E L A TI E RRA sociedades democraticas, justas, participativas, sostenibles y
pacificas, garantizando los derechos humanos, la justicia social y

economica, para brindar a todos la oportunidad de desarrollar su
pleno potencial de forma segura y digna.

4. Una Universidad en donde se fomenta que los frutos, la belleza de
la Tierra, los valores, tradiciones e instituciones se preserven para las
generaciones presentes y las necesidades de las generaciones

futuras y apoyar la prosperidad a largo plazo.

v







Ejemplos de acciones Acfr"’lz,
educativas y ambientales ?{

Arte y la cultura

Proyectos econdmicos y productivos sustentables

Diseno Empresa CERMEX “Procurando la
Sustentabilidad del Odontélogo (Concurso)

Se obtuvo reconocimiento por el “Cuidado
Ambiental”

Firma personal del aval a la Carta de la Tierra

Creacidén del Programa de Educacién para la
No-Violencia Activa.

Cinco tesis de Licenciatura teniendo como
referencia a la Carta de la Tierra y el Decalogo del
Odontédlogo.

Co-funded by
the European Union www.act4sdgs.net
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s
Ejemplos de acciones ACT’;;
educativas y ambientales ¢

Proyecto de la Estacion Biologica de la Sierra de
Nanchititla

Primer Encuentro Universitario con la Carta de la Tierra
“Herencia, Cultura e Identidad”.

Integracion de Mateo Castillo como brigadista honorario,
asi como la inauguracion del monumento “Por la Alegre
Celebracion de la Vida

Bosques Odontolégicos” en el Parque Sierra Morelos de
Toluca

2018: la Facultad fue reconocida con la Acreditacién Nivel
| de Escuelas Ambientalmente Responsables por el
Gobierno del Estado de México, y en el 2021 logré la

Acreditacion Nivel lll
RN Co-funded by
the European Union www.act4sdgs.net




Unidad tematica 3. Principios y valores de la sustentabilidad en el ejercicio profesional
Objetivo: Incorporar los principios y valores de la ética para la sustentabilidad a traves

de la internalizacion de los ejes de La Carta de la Tierra, para valorar la responsabilidad

social y ambiental del profesionista.

3:3 Respeto y cuidado de la comunidad de la
vida

3.1.1 La responsabilidad social y la odontologia

3.1.2 Participacion comunitaria del cirujano
dentista

3.2 Integridad Ecoldgica
3.2.1 Impacto ecoldgico de la profesion

3.2.2. Disposicion sustentable de residuos
peligrosos

3.3 Justicia Social y Econdmica
3.3.1 Legislacion ambiental y odontologia
3.3.2 Practica odontoldgica incluyente

3.3.2.1 Servicio a pacientes con discapacidad

3.3.2.2 Servicio a pacientes de pueblos
originarios

3.3.2.3 Igualdad y equidad de género
3.3.2.4 Acceso universal a la salud

3.4 Democracia, no-violencia y paz

3.4.1 Paz y solucion de conflictos

3.4.2 No-Violencia Activa

3.4.2.1 Filosofia de la No-Violencia Activa

3.4.2.2 Diadlogo y mediacion para la
convivencia

3.5 Proyecto integrador y practica de campo
Fase 3

Co-funded by
the European Union www.act4sdgs.net
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ACTY

CONCENTRADO DE NIVELES DE INCORPORACION DE LOS PRINCIPIOS Y VALORES DE LA CARTA DE LA TIERRA
OBJETIVOS Y PERFIL DE

LA CARRERA

EGRESO DE
1 2 3 4

ORGANISMO ACADEMICO PROGRAMA EDUCATIVO Eje 1 Eje2 | 5 6 7
| ICENCIATURA DE CIRUJANO DENTISTA 2 15151 1 [ 15 05[15
[TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN PROTESIS BUCODENTAL| 1.5 1 1.5 1 1
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
PROMEDIQ 1.7 [12[15] 1 [ 12
PERCEPCION ESTUDIANTI 2.1 [24 22118 23
| ICENCIATURA EN CIENCIAS AMBIENTALES 15[ 2125
FACULTAD DE PLANEACION URBANA Y REGIONAL
| [CENCIATURA EN PLANEACION TERRITORIAL 1 1 11 2| 15
FACULTAD DE ANTROPOLOGIA | ICENCIATURA EN ANTROPOLOGIA SOCIAL 25 2122515
|LICENCIATURA EN QUIMICA 15 1 Jos]os5]| 1
| ICENCIATURA EN QUIMICA FARMACEUTICABIOLOGICA| 25 [ 2 [ 2 [ 2 [ 15
FACULTAD DE QUIMICA
LICENCIATURA EN INGENIERIA QUIMICA 05 o505 1 1
LICENCIATURA EN INGENIERIA PETROQUIMICA 05 [05]05] 1 1
|LICENCIATURA EN QUIMICA EN ALIMENTOS 2 2212 1
FACULTAD DE LENGUAS | ICENCIATURA EN ENSENANZA DEL INGLES 1 [o05]05 . 0.5
TOTAL| 16 [12]12]12] 12
1.2
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Accién Planeta, Nuestra Misién
Programa de Acopio de Pet
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wignifica recolectar, separar,

.nar y acumular, de entre los

s sélidos, los materiales que
er reutilizados o reciclados.
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I. Manifestar interés por la problematica ambiental y oCuparse
en vivir en ‘consecuencia a las demandas de la presente 'I’
civilizacion, procurando educar a, sus pacientes sobre las

maneras de convivir. en armonia con la naturaleza y en oy

busqueda de una sociedad sustentable. | dela Tierra

QI,' " P
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Dracién de ls Vida

Por la Alegre Cole
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Un nuevo comienzo=un cambio de concienci

9&%3

e (iCuanto es suficiente? Ensenar a
desear de otra manera

e Ocuparnos del alma: atrevernos
a amar, aprender del silencio,
rescatar el corazon.

e Educar en el cuidado
e Somos hijos de la cooperacion

e SONAR LO IMPOSIBLE, CONFIAR
EN LO IMPROBABLE

. Co-funded by
. the European Union www.act4sdgs.net




Hay un futuro que es posible
Y esta en nuestro corazon, cabezay
manos
iCreémoslo!

Dejemos que los jovenes vuelvan a
mirar a nuestras escuelas y
universidades
Como lugares donde los suefios nunca
mueren
Y la esperanza florece

Akpezi Ogbuigwe
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Turning conscience into action
Tranformando la conciencia en accion

“Que el nuestro sea un tiempo que se recuerde
por el despertar de una nueva reverencia ante la vida,
por la firme resolucion de alcanzar la sostenibilidad,
por el aceleramiento en la lucha por la justicia y la paz
y por la alegre celebracion de la vida”

M :€).@cartacdomex-

www.cartadelatierra.
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Inspira y comparte

www.cartadelatierra.org
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