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Palabras de Bienvenida de Lasse
Estimados/as colegas, Estimados/as participantes,

Es un gran placer darles la bienvenida a todos ustedes a esta importante reunión. Mi nombre es Lasse Grimmer, y tengo el 
placer de servir como Coordinador de este Proyecto. 

Estamos encantados de estar aquí en Toluca, hospedados por la Universidad Autónoma del Estado de México, y 
extendemos nuestro agradecimiento a todos los que han contribuido para hacer de este proyecto una realidad, su 
colaboración y dedicación son el corazón de este esfuerzo.

Este proyecto está profundamente basado en nuestro compromiso compartido con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS), mientras trabajamos juntos para fortalecer el papel de la educación superior en la construcción de un futuro más 
sostenible e inclusivo. 

Aprovechemos al máximo las dos semanas de talleres que tenemos por delante, llenas de aprendizaje, intercambio y la 
creación de nuevo conocimiento. Espero tener discusiones enriquecedoras que impulsen nuestra misión colectiva hacia 
adelante.

¡Bienvenidos y empecemos!
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Espacio para presentarse

• Nombre

• Facultad/Instituto/Departamento/Centro/… en que trabaja

• Áreas de trabajo

• Objetivos de Desarrollo Sostenible que más vinculan su trabajo
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Proyecto 
ACT4SDGs

Lasse Grimmer
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Video Lasse
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https://docs.google.com/file/d/1x1ngZd1rs-Lz0Fv4Ku_RAcIBI43-5LuB/preview
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Resultado de los 
Cuestionarios

David Velázquez
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Objetivos del 
proyecto en áreas 
de trabajo 5 & 6

24. de Febrero 2025, 

Toluca, México
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Introducción al proceso

12

Formar al 
personal academico
Los championes capacitan 
a mínimo 5 docentes cada 
uno.

3

Formar a los 
campeones

Los formadores cada 
uno capacitan mínimo 

5 profesores en su 
facultad o centro o 

instituto, que en torno 
se vuelven 

campeones.

2

Formar al formador
5-7 profesores de cada 
universidad se capacitan para 
implementar los ODS en su 
enseñanza y en sus 
instituciones..

1
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125

50

250

1250todas las universidades una universidad
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Introducción al proceso
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Formar al 
personal academico
125 - 150 horas
80% virtual
20% peer coaching & 
mobile mentoring

3

Formar a los 
campeones
125 - 150 horas
40% presencial 

(50-60 horas)
40% virtual 

(75-90 horas)

2

Formar al formador
125 - 150 horas
60% presencial (75-90 horas)
40% virtual (50-60 horas)

1

5

25

125

50

250

1250todas las universidades una universidad
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Entregables
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Dinamica para 
conocerse

Fernando Barreto

24. de Febrero, Toluca, México
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Estudio Delphi

Carla Sabbatini, Magdalena Zavalía
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Video Male/Carla
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https://docs.google.com/file/d/1SJ31GJBuQqOxO_jjWiAafr6JoyaOZCSq/preview


www.act4sdgs.net

Grupo de 
WhatsApp para 
todos 
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Pausa
hasta 11:50
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Agenda para las 
dos semanas

24. de Febrero 2025, 

Toluca, México
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Comunidad de 
prácticas virtual

Demo
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Comunidad de prácticas virtual

por favor conéctese a la 
página con el código QR o 
aquí:

https://act4sdgs.net/es
formador!
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Actividad:

Bingo

24. de Febrero 2025, 

Toluca, México
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Actividad:

Visualiza!

24. de Febrero 2025, 

Toluca, México
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Visualiza! - Instrucciones

• Visualiza (3 minutos):
• Cierra los ojos por un momento y reflexiona sobre lo que significa sostenibilidad 

para usted.
• Imagina una imagen, un escenario, o un símbolo que represente cómo entiende 

este concepto.
• No tienen que ser picassos, solo deben transmitir sus ideas

• Comparte y discute (5 minutos):
• En grupos de 2-3 personas, comparte su visualización y su significado  con los 

demás.
• Reflexione sobre las similitudes y diferencias en las visualizaciones y conceptos 

presentados.
• ¿Qué imágenes, símbolos o escenarios fueron comunes entre los participantes?
• ¿En qué se diferenciaron las visualizaciones? ¿Por qué creen que ocurre esto?
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Visualiza! - Objetivos

• Reflexionar sobre el concepto de sostenibilidad a través de una 
visualización personal.

• Identificar ideas comunes y diferencias en la percepción de la 
sostenibilidad entre los participantes.

• Fomentar una conversación abierta sobre la sostenibilidad desde 
perspectivas diversas.

• Reflexionar sobre cómo los diferentes contextos y experiencias 
influyen en nuestras percepciones sobre este tema.
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Encuesta previa 
Competencias de la 
educación para el 
desarrollo sostenible 
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Gracias!


